
 

 

 
 

Programma Febbraio 
 

 
Iniziano le danze e Materia apre le sue porte a un mese ricco di proposte e appuntamenti. Il 
calendario sarà caratterizzato da quattro rassegne:  
 
Lunedì troverete sempre una proposta di Viaggio, dal locale, come il Lago Maggiore, il Monte 
Rosa fino a uno sguardo nazionale con cento diversi cammini e poi un volo a Nord verso la mitica 
Islanda. 
 
Il Mercoledì è la volta del Cinema, o meglio di documentari che raccontano uno spaccato d’Italia. 
Si parte con una toccante storia accaduta Milano durante la Seconda Guerra Mondiale raccolta da 
Mario Calabresi e Silvia Nucini per passare al dietro le quinte di Sanremo; dal divano di Sanremo, 
tutti davanti alla televisione per la prima puntata della nuova serie di Rocco Schiavone e da lì 
entrare nelle cucine e nel ristorante del carcere di Bollate. 
 
Il Giovedì è dedicato a incontri con gli autori. Partiamo con lo sport e “Le ragazze irresistibili. Le 
donne vincenti nello Sport italiano”, per passare poi al racconto di cento anni dell’Autostrada dei 
Laghi, e finire con uno sguardo alla tecnologia con “La lezione è finita. Come intelligenza artificiale, 
social media e realtà virtuale stanno cambiando il nostro modo di apprendere”. 
 
Il Venerdì è a suon di musica, sia live che raccontata. L’avvio è un mix di suoni dal vivo e parole 
per la presentazione di un nuovo disco. Si passa poi a un vero concerto e si termina con il racconto 
della storia dell’hip-hop. 
 
Nel mezzo si rinnoverà la “litania” del festival di Sanremo con proposte davvero divertenti. Dopo 
anni di sperimentazione e di bagordi, porteremo a Materia il “famoso” gruppo Facebook di 
Stefania Radman. 
 
Febbraio poi presenta un ospite d’eccezione con un progetto sperimentale. La compagnia teatrale 
Al borde presenterà lo spettacolo “Quello che le donne non dicono” che avrà poi uno 
sviluppo con diversi incontri successivi per arrivare il mese dopo a una nuova kermesse frutto di 
quel percorso. Insomma un movimento attento al femminile e non solo. 
 
 
 
 

 



 

 

I viaggi al lunedì 
 
Lunedì 3  
Ore 21:00 
Un viaggio per immagini sul Monte Rosa, Pubblinova Edizioni Negri, con l’autore e 
fotografo Carlo Meazza 
“Il Monte Rosa riguarda il rapporto che noi varesini abbiamo con questa montagna. È l’architettura 
naturale più bella che abbiamo, che ci fa compagnia sempre e in qualsiasi strada ci troviamo” Carlo 
Meazza 
 
Per iscriversi all’evento: 
https://www.eventbrite.com/e/un-viaggio-per-immagini-sul-monte-rosa-tickets-1207005589209?aff
=oddtdtcreator 
 
Lunedì 10 
Ore 21:00 
Cammini d’Italia, un passo dietro l'altro lungo 100 spettacolari itinerari 
con Monica Nanetti, più nota come Se ce l'ho fatta io. 
Tra itinerari storici, vie di pellegrinaggio, nuovi tracciati e sentieri di trekking, il mondo dei cammini 
sta conoscendo negli ultimi anni una grande riscoperta in tutta Italia, da nord a sud. Una scelta 
vastissima, che comprende proposte adatte a camminatori di ogni tipo e che apre a un mondo fatto 
di comunità locali, progetti nati dal basso e amore per i territori. Uno straordinario patrimonio di 
borghi nascosti, parchi naturali, luoghi di fede e città d’arte, da scoprire e assaporare a passo lento. 
Monica, curatrice del volume, dialogherà con il direttore Marco Giovannelli e con alcuni 
camminatori presentando il libro di Terre di mezzo. 
 
Per iscriversi all’evento: 
https://www.eventbrite.it/e/1209916345359?aff=oddtdtcreator 
 
Lunedì 17  
Ore 21:00 
Tra vulcani e aurore boreali d’Islanda con Leonardo Piccione, Marianna 
Bruschi, Andrea Fellini 
L’Islanda è una destinazione per un viaggio unico. Una terra che fa innamorare e che incanta. 
Leonardo Piccione vive lì metà dell’anno e ha scritto numerosi libri sull’isola. Marianna e Andrea 
sono viaggiatori e narratori e racconteranno l’emozione della scoperta di quei luoghi nordici.  
 
Per iscriversi all’evento: 
https://www.eventbrite.it/e/1209930387359?aff=oddtdtcreator 
 
Lunedì 24  
Ore 21:00  
Alla scoperta lenta del lago Maggiore, incontro con Tracciaminima  
Agosto 2020, quattro ragazzə cresciutə nelle terre dei sette laghi partono per una piccola grande 
avventura: percorrere a piedi l’intero giro del lago Maggiore. Con l’esperienza della pandemia 
ancora viva nella mente, il sogno è quello di uscire dalla porta di casa e riappropriarsi degli spazi  
aperti, usare i sentieri come fili per ricostruire – almeno un poco – un tessuto territoriale, per unire di 
nuovo le sponde, magari anche meglio di prima. Nasce così tracciaminima: con un’estate di 
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esplorazione. Oggi quella vacanza si è trasformata in un’opportunità di crescita professionale. 
L’obiettivo per il Cammino è fare in modo che questo diventi un volano per coinvolgere attivamente 
le comunità locali e che promuova un turismo responsabile. Per fare questo, Tracciaminima esplora 
i temi e le potenzialità dei processi partecipati, della rigenerazione delle aree marginalizzate, 
dell’animazione territoriale, dell’accessibilità. 
 
Per iscriversi all’evento: 
https://www.eventbrite.it/e/1210056334069?aff=oddtdtcreator 
 

Il cinema al mercoledì 
 
Mercoledì 5 
Ore 21:00 
Finché sono al mondo 
proiezione del docufilm di Mario Calabresi e Silvia Nucini. Saranno presenti gli autori.  
A ottant'anni dal bombardamento americano del quartiere di Milano Gorla, il giornalista Mario 
Calabresi ritorna nei luoghi della strage avvenuta il 20 ottobre 1944, in cui morirono, tra gli altri, 184 
alunni della scuola elementare Francesco Crispi. 
Per iscriversi all’evento: 
https://www.eventbrite.com/e/finche-sono-al-mondo-tickets-1206833163479?aff=oddtdtcreator 
 
Mercoledì 12 
Ore 20:00 
Sanremo dietro la quinta, proiezione del docufilm aspettando il festival che vedremo 
insieme in diretta.  
Un docufilm che racconta l’evoluzione della musica e delle canzoni negli ultimi cinque Festival di 
Sanremo. Attraverso la scomposizione del suono in presa diretta, il telespettatore ha la possibilità 
di ascoltare i propri idoli cantare con la voce a cappella sul palco del Teatro. 
E poi guarda con noi la seconda serata del Festival di Sanremo 
Ingresso con tessera associazione Anche Io* 
Per iscriversi all’evento: 
https://www.eventbrite.it/e/1214005646569?aff=oddtdtcreator 
 
Mercoledì 19 
Ore 21:00 
Rocco Schiavone, la prima puntata della nuova serie del vicequestore tratto dai racconti di 
Antonio Manzini pubblicati da Sellerio. 
Rocco Schiavone è un vicequestore in forza alla Polizia di Stato, romano fin nel midollo, che si 
ritrova a dover svolgere le sue funzioni nella città di Aosta. Saccente, sarcastico, nel senso più 
romanesco del termine, maleducato, cinico quanto basta, odia il suo lavoro, ma soprattutto odia 
Aosta. Però ha talento. 
Regia: Simone Spada, Giulio Manfredonia, Michele Soavi 
Interpreti: Marco Giallini, Ernesto D'Argenio, Claudia Vismara, Isabella Ragonese, Valeria Solarino, 
Francesca Cavallin 
Per iscriversi all’evento: 
https://www.eventbrite.it/e/1209923837769?aff=oddtdtcreator 
 
Mercoledì 26 
Ore 21:00 
Benvenuti in galera, regia di Michele Rho che sarà presente  
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Da nove anni nel carcere di Bollate c'è un ristorante aperto al pubblico guidato da uno chef che ha 
lavorato con Gualtiero Marchesi. Il documentario ne mostra l'attività che continua grazie alla 
disponibilità dei detenuti e alla professionalità di Silvia Polleri, esperta del settore ristorazione. 
Ingresso con tessera associazione Anche Io* 
Per iscriversi all’evento: 
https://www.eventbrite.it/e/1214662270549?aff=oddtdtcreator 
 
 
Gli incontri del giovedì 
 
Giovedì 6 
Ore 21:00 
Le ragazze irresistibili, Le donne vincenti nello Sport italiano, Minerva editore presentazione 
con l’autore Dario Ceccarelli 
Loro, le ragazze irresistibili, non lo sapevano. Ma hanno fatto andare avanti anche la storia. Chi 
pedalando, come Alfonsina Strada, chi correndo, come Ondina Valla, chi giocando a tennis, come 
Lea Pericoli. Eleganti, appassionate, orgogliose delle loro imprese. E anche molto, molto testarde: 
perché solo con una discreta faccia tosta si può lottare contro secoli di pregiudizi. Diciotto capitoli 
con altrettante storie. 
 
Per iscriversi all’evento: 
https://www.eventbrite.it/e/1209880337659?aff=oddtdtcreator 
 
Giovedì 20 
Ore 21:00 
Cent'anni di Autolaghi, Macchione editore, presentazione con l’autore Paolo Pozzi 
La prima autostrada al mondo. L’impresa titanica e avveniristica di un visionario, l’ingegner Piero 
Puricelli, conte di Lomnago, un orgoglio italiano. Cent’anni fa il quadrilatero di terra, compreso tra 
Milano, Varese, Como e Sesto Calende era un colossale cantiere a cielo aperto: 4 mila lavoratori 
ogni giorno per 500 giorni. 
 
Per iscriversi all’evento: 
https://www.eventbrite.it/e/1209927950069?aff=oddtdtcreator 
 
Giovedì 27 
Ore 21:00 
La lezione è finita. Come intelligenza artificiale, social media e realtà virtuale stanno 
cambiando il nostro modo di apprendere, Il Sole 24 ore, presentazione con l’autore Luca 
Tremolada 
Le nuove tecnologie ci stanno rendendo più fragili e più stupidi? O sono l’incubatore di una nuova 
generazione di super giovani che pensano e vivono in modo completamente diverso dai loro 
genitori? Luca Tremolada esplora l’impatto delle tecnologie emergenti sul nostro modo di studiare, 
imparare e lavorare. Attraverso una narrazione ricca di spunti, il libro invita a riflettere su come 
queste forze stiano rimodellando il nostro modo di vivere, pensare e stare insieme. Forse – 
suggerisce l’autore – se governate con spirito critico queste tecnologie non ci condanneranno, ma 
saranno strumento di metamorfosi del nostro essere e del nostro conoscere. 
 
Per iscriversi all’evento: 
https://www.eventbrite.it/e/1210058871659?aff=oddtdtcreator 
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La musica al venerdì 
 
Venerdì 7 
Ore 21:00 
“Niente da perdere” 
Gli Smatik in the Jungle presentano il loro EP di debutto “Niente da perdere”.  La giovane band del 
Lago Maggiore - un power trio che miscela punk rock, emo e pop - porta con la sua nuova musica 
una ventata di freschezza, un soffio di energia che confluisce in melting pot tra generi e sottogeneri 
musicali. A Materia gli Smatik in the Jungle parlano delle loro canzoni in “un’intervista a porte 
aperte”. «I nostri testi - spiega la band - sono un concentrato di ironia e irriverenza che hanno lo 
scopo di trattare temi sociali e personali, affrontati con un atteggiamento volutamente sovversivo, 
tipicamente adolescenziale».  
Ingresso con tessera associazione Anche Io* 
 
Per iscriversi all’evento: 
https://www.eventbrite.it/e/1209901701559?aff=oddtdtcreator 
 
Venerdì 21 
Ore 21:00 
Riccardo Ceratti in concerto 
Il cantautore e polistrumentista di Somma Lombardo Riccardo Ceratti esegue dal vivo e racconta 
il suo repertorio composto da canzoni e ballate. I temi e i testi dei brani composti da Ceratti, che nel 
1993 firmò un contratto con la storica “Ricordi Records”, spaziano dal personale all’universale: da 
don Lorenzo Milani agli operai, da eventi che hanno segnato la storia d’Italia come la strage di 
Bologna a figure Giovanni Falcone e Paolo Borsellino. Perché la musica rende possibile sia uno 
sguardo sulla società, sia “un piccolo viaggio dentro noi stessi”. 
Ingresso con tessera associazione Anche Io* 
 
Per iscriversi all’evento: 
https://www.eventbrite.it/e/1214274771529?aff=oddtdtcreator 
 
Venerdì 28 
Ore 21:00 
El presidente, l’hip-hop di ieri e di oggi:  
In un talk show a porte aperte Esa, aka El Presidente, racconta la cultura hip-hop, da come ha 
preso vita e si è sviluppata in Italia fino ai giorni d’oggi. All’inizio degli anni 90 l’attivissimo MC è 
stato uno dei primi pionieri nel mondo hip-hop insieme agli OTR, la crew “made in Varese” che ha 
recentemente festeggiato, e continua a festeggiare, l’importante traguardo di 30 anni di musica. 
Una serata dedicata a chi vuole addentrarsi e approfondire il mondo dell’hip-hop attraverso le 
parole di chi ha contribuito a farlo conoscere in tutta Italia.  
 
Per iscriversi all’evento: 
https://www.eventbrite.it/e/1214675720779?aff=oddtdtcreator 
 
Venerdì 14 
ore 17:30 
Elaboratorio:  
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Un laboratorio attivo e interattivo che punta sul confronto, l’elaborazione e l’ascolto, che permetterà 
di fare affiorare il “non detto’’ e di affrontarlo in gruppo mantenendo l’anonimato, con la 
supervisione di una psicoterapeuta del gruppo Cart Onlus. 
Per iscriversi: 
https://www.eventbrite.it/e/1207009340429?aff=oddtdtcreator 
 
Venerdì 21 e 28 
ore 17:30 
Elaboratorio tematico:  
Tutto quello che le donne non dicono all'interno (o a causa) delle relazioni di coppia. 
 
Per iscriversi: 
https://www.eventbrite.it/e/1207009340429?aff=oddtdtcreator 

 
Speciale Sanremo 
Ingresso a tutte le serate con tessera associazione Anche Io* 
 
Martedì 11 
Ore 20.30 
Guarda insieme a noi la prima serata del festival 
Quella del 2025 sarà un’edizione molto varesina, con due cantanti in gara, - Clara Soccini e 
Tormento - e un’inviata speciale, la nostra Adelia Brigo, che per la quarta volta sarà in missione 
nella città del Festival. Prima però scopriremo con lei le canzoni in gara e ci faremo raccontare 
l’atmosfera e il “dietro le quinte” di Sanremo , con qualche sorpresa. 
 
Per iscriversi: 
https://www.eventbrite.it/e/1213864765189?aff=oddtdtcreator 
 
Mercoledì 12 
Ore 21:00 

Guarda insieme a noi la seconda serata del festival 
 
Per iscriversi: 
https://www.eventbrite.it/e/1214005646569?aff=oddtdtcreator 
 
Giovedì 13, Venerdì 14, sabato 15 
Ore 20.30 
Il festival di Sanremo sul Divano di Materia 
Sanremo è una cerimonia collettiva che ci unisce tutti nella chiacchiera: sulle canzoni, sui vestiti, sui 
conduttori... per questo è più bello vederlo insieme! Approfittiamo del grande schermo di Materia 
per farne un rito collettivo, nelle ultime e più importanti giornate, prendendo spunto dal gruppo 
Facebook di una delle giornaliste di Varesenews, Stefania Radman, che gestisce il gruppo 
“Divano & Sanremo” da 15 anni: a commentare con noi ci saranno alcuni degli “esperti” del 
“Divano”, ma anche i partecipanti alla serata con sondaggi, palette di gradimento, e molto altro. 
 
Per iscriversi: 
https://www.eventbrite.it/e/1212539400989?aff=oddtdtcreator 
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Il sabato del villaggio 
 
Sabato 1  
Suona la campanella. Apre Materia! 
Dalle 16 alle 19 porte aperte con intrattenimento musicale, spettacolo per i bambini, visite guidate e 
altro 
 
Sabato 8 
Ore 21:00 
Quello che le donne non dicono, spettacolo teatrale della compagnia Al Borde. 
Una tragicommedia con a tratti una vena surreale, uno spettacolo interamente recitato e 
cantato dal vivo.  
Il famoso speaker radiofonico Ale Mancha decide improvvisamente di sorprendere i suoi 
ascoltatori con un nuovo programma dedicato alle donne, si dichiara convinto di conoscere 
al meglio l'universo femminile e spera di risolvere con il suo nuovo progetto una situazione 
personale che lo turba profondamente. Decide così di aprire una finestra alla quale le donne 
possano affacciarsi sentendosi libere di dire tutto ciò che vogliono, tutto ciò che altrimenti si 
terrebbero dentro. Ma da questa finestra entra un vento inaspettato che gli fa perdere 
l’equilibrio: è un vento fatto di voci sorprendentemente forti, bizzarre, dolorose, taglienti. 
Sono le voci di quattro personaggi, ma anche le voci delle spettatrici sedute tra il pubblico. 
Sono le voci di un universo che ha terribilmente bisogno di farsi sentire. Insieme, queste voci 
scardineranno le sue convinzioni e cambieranno il suo modo di ascoltare, portandolo a 
comprendere l’importanza del sentire. 
Per iscriversi: 
https://www.eventbrite.it/e/1207009340429?aff=oddtdtcreator 
 
Sabato 22 
Ore 18:00 
“Provate a riparare il mondo dialogando con Alex Langer”,  
reading musicale a cura di Walter Girardi con live ambient guitar di Federico Calandra 
Un viaggio attraverso alcuni dei testi più significativi di Alex Langer, ecologista, pacifista, 
costruttore di ponti, fondatore del movimento dei Verdi. La data del suo compleanno è 
l’occasione per ricordare quanto siano attuali il pensiero, le idee e gli scritti di Alex Langer a più di 
30 anni dalla sua morte. 
Un dialogo, a tratti un monologo, che affronta alcune delle tante tematiche care a Langer, partendo 
dagli “strani giorni” che stiamo vivendo oggi per arrivare al testamento spirituale “Non siate tristi, 
continuate in ciò che era giusto.” 
Per iscriversi: 
https://www.eventbrite.it/e/1214443586459?aff=oddtdtcreator 
 
ore 21:00 
L’obiettivo, proiezione del cortometraggio di Creativa. A seguire la presentazione del collettivo 
artistico. 
Un gruppo di fotoamatori viene coinvolto in una strana storia di spionaggio. Ma... si tratta davvero 
di spionaggio? Soggetto e regia di Fabio Corradi 
Creati.Va nasce nel 2020 come gruppo fotografico varesino, e ben presto i suoi soci allargano 
l'attività a molti altri settori: musica, letteratura, pittura, teatro. 
Per iscriversi: 
https://www.eventbrite.it/e/1214537437169?aff=oddtdtcreator 
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Il progetto con Al Borde 
 
Sabato 8 febbraio 
ore 21:00 
Spettacolo teatrale  
 
Venerdì 14 
ore 17:30 
Elaboratorio:  
Un laboratorio attivo e interattivo che punta sul confronto, l’elaborazione e l’ascolto, che permetterà 
di fare affiorare il “non detto’’ e di affrontarlo in gruppo mantenendo l’anonimato, con la 
supervisione di una psicoterapeuta del gruppo Cart Onlus.  
 
Venerdì 21 e 28 
ore 17:30 
Elaboratorio tematico:  
Tutto quello che le donne non dicono all'interno (o a causa) delle relazioni di coppia. 
 
Sabato 15 marzo 
ore 21:00 
Spettacolo teatrale 
Spettacolo conclusivo realizzato a partire dagli argomenti emersi durante i laboratori tematici.  
 
Per iscriversi: 
https://www.eventbrite.com/e/biglietti-quello-che-le-donne-non-dicono-1207009340429?aff=oddtd
tcreator 
 
 

VareseCorsi 
Venti corsi a Materia con VareseNews 
 
Per iscriversi: 
https://varese-corsi.it/sede/term-materia-castronno 
 
 
 
 
*Per gli eventi che richiedono la tessera dell’Associazione “Anche Io”: l’iscrizione è al costo di 
15 euro e ha validità fino al 31 dicembre 2025. L’iscrizione può essere effettuata in loco, oppure 
tramite preiscrizione compilando il seguente modulo: preiscrizione (da stampare e consegnare a 
Materia insieme alla quota associativa per completare l’iscrizione). 
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